
“Stupirsi di tutto è il primo passo
 della ragione verso la scoperta”
 Louis Pasteur

Scuola
Secondaria 
di I Grado



Il Sacro Cuore di Gallarate non è 
solo un luogo di apprendimento, 
ma una comunità in cui crescere 
insieme, un ambiente in cui 
la libertà e la responsabilità sono 
sollecitate e dove lo stupore 
e la curiosità sono incoraggiati.

Crediamo che educare significhi 
condividere un viaggio che 
rende la vita bella e significativa, 
preparando i nostri ragazzi 
a portare il proprio contributo 
positivo nel mondo.



SCUOLA 
SECONDARIA 
DI I GRADO 
SACRO CUORE

OFFERTA DIDATTICA 
E FORMATIVA
La nostra scuola offre un percorso 
didattico che unisce tradizione 
culturale e innovazione, fornendo 
agli studenti strumenti per 
scoprire e valorizzare le loro 
capacità, sviluppando 
responsabilità e consapevolezza 
personale.

UN PASSAGGIO
IMPORTANTE
La scuola secondaria segna una 
fase di passaggio dall'infanzia 
all'età adulta: è un periodo in cui 
ogni studente approfondisce la 
conoscenza si sé e dei suoi talenti, 
esercita la propria libertà, verifica 
le certezze acquisite e affronta con 
responsabilità nuove relazioni e 
sfide. Durante questo viaggio, 
accompagnato da relazioni umane 
valorizzanti, ogni ragazzo scopre 
e mette a frutto le proprie capacità 
e competenze, sviluppa una 
maggiore consapevolezza di sé 
e del mondo che lo circonda.



AREA LETTERARIA
Lingua Italiana, Storia, Geografia 
ed Educazione Civica
Le materie di quest'area mirano a 
sviluppare competenze linguistiche, 
storiche e geografiche, promuovendo 
una solida consapevolezza civica. 
Gli studenti esplorano una varietà 
di testi, analizzano tematiche 
storiche e geografiche rilevanti 
e affrontano argomenti legati alla 
cittadinanza e alla convivenza civile.

AREA LINGUISTICA
Inglese e Spagnolo
In questa area, l'obiettivo principale 
è l'acquisizione di solide competenze 
linguistiche. Con il supporto di 
docenti madrelingua e attività 
pratiche, come laboratori teatrali 
e creativi, gli studenti perfezionano 
le loro abilità in comunicazione 
e grammatica, con la possibilità 
di prepararsi per certificazioni 
linguistiche internazionali.

AREA SCIENTIFICA 
E TECNOLOGICA
Matematica, Scienze e Tecnologia
Le materie di quest'area sviluppano 
il pensiero critico e l'approccio 
analitico attraverso esperienze 
pratiche e laboratoriali. 
Gli studenti affrontano argomenti 
come aritmetica, geometria, 
algebra e partecipano a progetti 
interdisciplinari, inclusi coding, 
robotica ed elettronica, che 
arricchiscono il loro percorso 
formativo.

RELIGIONE CATTOLICA
L'insegnamento della Religione 
Cattolica, come approfondimento 
dei legami tra fede, cultura e vita si 
affianca a ciascuna delle discipline 
didattiche.

POTENZIAMENTO 
DIDATTICO
La nostra offerta formativa si 
arricchisce di percorsi innovativi 
e progetti di eccellenza, volti 
a stimolare ulteriormente 
l’apprendimento. Iniziative come 
l'educazione all'affettività, percorsi 
di orientamento e il progetto 
"Science, Work and Technology" 
coinvolgono gli studenti in attività 
di approfondimento in vari ambiti 
disciplinari.

ESPRESSIONE ARTISTICA 
E CORPOREA
Arte, Musica e Scienze Motorie
In queste discipline, gli studenti 
coltivano la creatività e 
la consapevolezza corporea. 
Attraverso l'arte, la musica e 
lo sport, sviluppano competenze 
pratiche e creative che 
completano la loro formazione 
complessiva.



PROPOSTA 
EXTRADIDATTICA
Laboratori e lezioni con esperti
La scuola propone una ricca 
offerta di attività extracurricolare. 
Sono attivi laboratori di: ceramica, 
modellismo, falegnameria e stampa 
3D, finalizzati a coinvolgere 
gli alunni in attività artistiche e 
artigianali. Robotica e informatica, 
con approfondimenti sugli sviluppi 
dell’intelligenza artificiale, 
permettono ai ragazzi e alle ragazze 
di sperimentare competenze in 
ambito tecnologico.
Grazie ai laboratori di chimica, 
scienze naturali, e orto e botanica 
e  microscopia, è possibile 
approfondire i vari aspetti scientifici 
attraverso esperienze laboratoriali.
Sono attivati inoltre ogni anno corsi 
di: giornalismo, lingue straniere e 
latino.
La collaborazione con professionisti 
esterni arricchisce ulteriormente 
queste esperienze; la scuola 
è sede per la certificazione ICDL.

PERSONALIZZAZIONE
Il percorso di apprendimento 
è teso ad adattarsi ai bisogni di 
ciascuno studente, con momenti 
di potenziamento e recupero 
in materie fondamentali come 
Italiano, Matematica e Inglese così 
da permettere a ogni studente 
di lavorare sui propri punti di forza 
e di debolezza. 

VISITE D’ISTRUZIONE
I nostri studenti partecipano 
a visite didattiche di più giorni, 
sia in Italia che all’estero, per 
vivere esperienze sul campo che 
rafforzano l’apprendimento teorico.

DOPOSCUOLA
Dal lunedì al venerdì, dalle 15:00 
alle 17:00, i nostri studenti possono 
partecipare al doposcuola, 
un’occasione preziosa per 
approfondire lo studio sotto la guida 
dei propri professori. Inoltre, 
offriamo un doposcuola specifico 
per studenti con DSA, in cui 
lavoriamo per consolidare il metodo 
di studio in piccoli gruppi con 
l’aiuto di insegnanti specializzati.



INDIRIZZO TRADIZIONALE
• 30 ore settimanali
• 8:00 – 13:45 dal lunedì al venerdì
• Solida base culturale
• Personalizzazione delle materie 
e attività integrative pomeridiane

INDIRIZZO ENGLISH+
• 33 ore settimanali
• 8:00 – 13:45 dal lunedì al venerdì 
e un pomeriggio alla settimana 
14:45 – 17:00
• Alcune materie insegnate in 
inglese con metodologia CLIL, con 
verifiche in lingua
• Presenza di docenti madrelingua
• Maggiore potenziamento 
in matematica e scienze
• Preparazione per la certificazione 
PET (Preliminary English Test)

Mensa: 
13:45 - 15:00

Attività Integrative/Studio guidato: 
15:00 - 17:00

INDIRIZZI
SCOLASTICI



VIENI A SCOPRIRE 
LA NOSTRA 
PROPOSTA EDUCATIVA 
AGLI OPEN DAY!

Per info chiama 0331.795141 o scrivi a 
segreteria.medie@sacrocuoregallarate.it



SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO
Via Bonomi 4, Gallarate (VA)
www.sacrocuoregallarate.itSACROCUOREGALLARATE.IT


