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- Il presente Piano Triennale dell’Offerta Formativa della Scuola Primaria e della Scuola 

Secondaria di Primo Grado Sacro Cuore di Gallarate è elaborato ai sensi di quanto 

previsto dalla legge 13 luglio 2015, n. 107, recante la Riforma del sistema nazionale di 

istruzione e formazione e delega per il riordino delle disposizioni legislative vigenti


- Il Piano è stato elaborato dal Collegio dei Docenti sulla base degli indirizzi dell’Ente Ge-

store e delle attività della scuola e delle scelte didattiche e organizzative definite dai 

Coordinatori Didattici


- L’aggiornamento del Piano ha ricevuto il parere favorevole del Collegio dei Docenti 

nella seduta del 25/10/2021 


- Il Piano è stato definitivamente approvato dal Consiglio d’Amministrazione dell’Ente 

Gestore a firma del Presidente e Legale Rappresentante


- Il Piano, dopo l’approvazione, è stato inviato all’USR competente per le verifiche di 

legge


- Il Piano è pubblicato sul sito della scuola
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IDENTITÀ

L’Istituto Sacro Cuore, nato dal carisma educativo delle Reverende Madri Canossiane nel 

1868, oggi prosegue nell’opera della Cooperativa Sociale “Don Francesco Ricci”, dalla 

quale è gestito a partire dall’a.s. 2002/2003. Con la sua presenza intende proporre alla cit-

tadinanza di Gallarate e al territorio un’offerta educativa e formativa d’ispirazione cristia-

na. L’Ente Gestore si propone di dare risposta al bisogno di educazione e di istruzione se-

condo il principio della sussidiarietà, che sottolinea il primato della persona, delle sue 

espressioni sociali e della sua capacità di costruire e di contribuire al bene comune, nel 

rispetto del quadro normativo scolastico fissato dalle leggi dello Stato.


L’Ente Gestore opera senza fini di lucro e la scuola è aperta a famiglie di ogni cultura e 

religione.


Sottoscrivendo il presente Progetto Educativo, si aderisce ad una proposta di valori che, in 

quanto cristiani, sono profondamente umani ed universalmente validi. Inoltre, aderendo 

al progetto di offerta formativa, le famiglie esprimono il loro diritto - dovere di scegliere 

l’istituzione scolastica ritenuta più adeguata al bene dei loro figli. Questa scelta di respon-

sabile libertà sottende il desiderio che la famiglia stessa e la scuola possano stabilire, nella 

distinzione di ruoli e di funzioni, una reale corresponsabilità.  


La Scuola Secondaria di Primo Grado è il livello scolastico che accompagna l’alunno nel 

passaggio dal mondo dell’infanzia a quello della giovinezza: un cammino che ha come 

obiettivo quello di condurre a una maggiore consapevolezza di sé e della realtà, impli-

candosi in una verifica personale delle ipotesi proposte fino ad ora dalla famiglia e dal 

proprio contesto di vita. L’offerta didattica si sviluppa attraverso: 


1. un approfondito lavoro sulla lingua italiana e sul metodo di studio, per guidare 

l’alunno alla scoperta delle potenzialità comunicative ed espressive che le discipli-

ne offrono e all’apprendimento sempre più autonomo delle forme utili a rappre-

sentare la sua personalità e il mondo che lo circonda;  

2. l’educazione ad un atteggiamento aperto, curioso e disponibile all’approfondi-

mento in ambito scientifico e tecnologico attraverso: 

- laboratori di chimica, fisica e microscopia, sia a livello curricolare che extracurri-



colare; 

- progetto scientifico/tecnologico annuale: “Science Work & Technology”;  

- incontri, conferenze e visite d’istruzione;  

3. la personalizzazione della didattica, con momenti di recupero e/o potenziamento 

in particolare nelle discipline di matematica e inglese; percorso di supporto con 

metodologia specifica per studenti DSA; attività che integrano il curricolo con libe-

ra partecipazione;  

4. il potenziamento linguistico con  l’indirizzo English + e l’offerta di corsi integrativi di 

tedesco e cinese;  

5. la cura del clima educativo e del rapporto scuola - famiglia.  

POPOLAZIONE SCOLASTICA SCUOLA SECONDARIA




aggiornamento settembre 2022


Totale alunni: 311


Totale Docenti: 32:


Lettere: 8


Inglese e Spagnolo: 5


Matematica e Scienze: 6


Tecnologia: 2


Arte: 2


Musica: 2


Scienze Motorie: 2


Religione: 1


Sostegno: 2


Insegnanti madrelingua inglese e spagnolo: 2


Attività di laboratorio: 1


Collaboratori scolastici: 2


GLI AMBIENTI DI APPRENDIMENTO


REFERENTI ATTIVITÀ

Vice Coordinatrice - Referente didattica - RAV Arianna Cazzaniga

Referente  dipartimento di matematica e 
scienze - attività scientifiche

Elisa Colombi

Coordinamento sezioni E+ - referente 
dipartimento di lingue Federica Malnati

Referente doposcuola e attività integrative Andrea Macchi

Team Animatori digitali - TIC
A. Cazzaniga - A. Macchi - T. Scillieri -                 

M. Bandera

Referente BES Matteo Lombardi

Referente doposcuola DSA Silvia Dinolfo

Referente orientamento  Roberta Bo 






La Scuola Secondaria di I Grado Sacro Cuore è dotata di spazi ed ambienti idonei all’at-

tività scolastica. 


Nell’anno scolastico 2019 - 2020 l’Ente Gestore ha ottenuto la disponibilità di nuovi spazi in 

una struttura scolastica di proprietà comunale (ex scuole Gerolamo Cardano) poste in via 

Bottini, a brevissima distanza dalla sede principale. La scuola secondaria di I grado dispo-

ne delle aule nello stabile di via Bonomi e in quello di via Bottini.


Oltre alle aule scolastiche e all’Aula Magna, sono a disposizione delle attività didattiche 

un laboratorio di scienze, un refettorio, un laboratorio di informatica, un grande cortile e 

giardino e gli ambienti per le attività amministrative. 


Tutte le aule sono dotate di lavagne interattive multimediali e connesse in rete, sia LAN 

che WIFI: due di queste sono completamente cablate e sono sede di corsi pomeridiani di 

ICDL; i laboratori sono dotati di devices per attività individuali o di gruppo.


Grazie ad una convenzione con la Parrocchia di Santa Maria Assunta la scuola usufruisce 

di aule e spazi aperti, sportivi e ricreativi, dell’adiacente Centro della Gioventù.




OBIETTIVI EDUCATIVI E DIDATTICI


Gli studenti che giungono alla Scuola Secondaria di Primo Grado vivono un percorso di 

vita che potremmo definire “Terra di mezzo”: una fase di passaggio dall’infanzia al mondo 

degli adulti che implica maggiore consapevolezza di sé, impegno della propria libertà e 

verifica personale delle ipotesi proposte fino ad ora dalla famiglia e dalle realtà ad essa 

collegata. Il mondo si apre, cambiano i rapporti ed il modo di affrontare i problemi; cam-

biano il corpo e la percezione di sé, si approfondiscono l’esigenza affettiva e il desiderio 

di essere utile e di portare il proprio personale contributo. Tenendo conto di questo e di 

quanto altro emerge normalmente nella convivenza con i ragazzi, il Collegio dei Docenti 

e i Consigli di Classe individuano quattro gruppi di finalità da svolgere nell’arco del trien-

nio, secondo una gradualità adeguata alle discipline di studio e rispettosa dell’evoluzione 

del ragazzo: 


• sviluppare la capacità di fare esperienza, cioè di incontrare e conoscere la realtà co-

gliendone il senso profondo;


• educare allo studio personale ed efficace in modo che tutti gli alunni siano in grado di 

elevare il loro livello d’istruzione e diventino sempre più capaci ed abili nel fruire e pro-

durre cultura;


• sviluppare una capacità di senso critico, ossia scoprire i nessi tra i diversi oggetti di co-

noscenza e il bisogno di significato per la propria vita;


• sviluppare la capacità di comunicare e di esprimere la propria esperienza e le proprie 

conoscenze, usando la lingua in modo consapevole e competente, imparando ad 

orientarsi anche nei linguaggi multimediali.


OBIETTIVI GENERALI

• Educare ad un atteggiamento di attenzione, di ascolto attivo e di osservazione;


• consolidare una posizione di ricerca sempre più consapevole nei confronti del significa-

to della realtà;


• sollecitare la responsabilità personale del ragazzo perché diventi sempre più capace di 

prendere iniziativa;


• promuovere capacità di cogliere i rapporti tra le conoscenze;




• guidare alla riflessione sulle esperienze dentro un paragone tra le proprie esigenze uma-

ne e ciò che s’incontra;


• consolidare la conoscenza di sé e delle proprie capacità;


• guidare all’esercizio del giudizio sull’esperienza e all’acquisizione di abilità di argomen-

tazione;


• fornire un metodo efficace di studio e di approccio alla cultura.


OBIETTIVI EDUCATIVI


CLASSI PRIME ………………………………………………………………………………………………..


• Educare a cogliere le sollecitazioni della realtà che ci circonda, con il desiderio di 

approfondirne la natura, coltivando un atteggiamento di stupore e di superamen-

to della scontatezza;

• educare all’obbedienza nei confronti dell’adulto e all’accoglienza dei compagni, 

all’accettazione della fatica e dell’impegno come condizioni per compiere un rea-

le cammino di crescita;

• potenziare la motivazione al lavoro, anche mediante occasioni di operatività ed 

esperienze coinvolgenti;

• aiutare a scoprire le proprie potenzialità espressive, utilizzandole in lavori individuali 

e comuni, anche finalizzati a momenti di comunicazione pubblica;

• sviluppare abilità di pianificazione del lavoro e della ricerca di un metodo di studio 

personale ed efficace;

• guidare all’uso corretto degli strumenti di lavoro delle varie discipline.


CLASSI SECONDE……………………………………………………………………………………………. 


• Educare a cogliere la grandezza peculiare della persona umana, come unico es-

sere vivente dotato di coscienza, ragione, libertà, spirito, capacità di amare;

• promuovere la capacità di riflessione e di giudizio sulle esperienze vissute insieme 

alla capacità di esporle con linguaggi usati in modo consapevole ed appropriato;




• approfondire l’esperienza di appartenenza alla classe e alla scuola come luogo 

dove costruire legami aperti e positivi, esprimendo sé senza adeguarsi acriticamen-

te al gruppo;

• confrontarsi con modelli grandi, autentici, ricchi umanamente e culturalmente;

• vivere gesti di solidarietà e di condivisione per imparare ad immedesimarsi nei bi-

sogni degli altri ed aprirsi a grandi orizzonti;

• sviluppare abilità di pianificazione del lavoro e di gestione dell’errore;

• sviluppare capacità ed abilità del comprendere (parafrasi lessicale, lettura seletti-

va e schematizzazione, ecc.) e del riprendere (appunti, uso di schemi, revisione e 

ripasso, ecc.).


CLASSI TERZE…………………………………………………………………………………………………..


• Approfondire le grandi domande di ricerca del senso della vita e del significato 

profondo della realtà;

• riflettere, confrontarsi personalmente con messaggi e contenuti, iniziare a coltivare 

un corretto atteggiamento critico; appropriarsi, con crescente consapevolezza, di 

strumenti di giudizio;

• approfondire la consapevolezza del valore della propria identità, della storia e del-

la tradizione cui si appartiene;

• affrontare le problematiche riguardanti l’orientamento scolastico e professionale, 

alla luce di un’adeguata consapevolezza delle proprie attitudini, capacità, passio-

ni e conoscenze;

• consolidare abilità di pianificazione del lavoro e di gestione delle difficoltà;

• educare allo studio come ricerca personale;

• sviluppare le abilità dell’intraprendere (confrontare, rielaborare, documentare).




IL CURRICOLO VERTICALE


La scuola del primo ciclo ha realizzato nel triennio 2019 - 2021 il Curricolo Verticale d’Istitu-
to (allegato 1). Il CV è il riferimento per la progettazione didattica di ogni docente e pun-
to di riflessione e confronto all’interno del lavoro svolto nei dipartimenti disciplinari.

Il CV  definisce i contenuti, i traguardi di ogni competenza e gli obiettivi generali ed essen-
ziali, indicando le metodologie più adeguare a raggiungerli.


Nella scuola secondaria, la progettazione didattica si svolge all’interno degli incontri dei 
dipartimenti così suddivisi:


- dipartimento di lettere (italiano, storia, ed. civica, geografia e religione)

- dipartimento scientifico (matematica, scienze e tecnologia)

- dipartimento linguistico (inglese, spagnolo)

- dipartimento artistico (arte e musica)

- dipartimento di scienze motorie


Gli incontri dei dipartimenti hanno cadenza settimanale; in queste occasioni vengono af-
frontati i criteri con cui affrontare comunemente i passaggi  importanti delle diverse disci-
pline nei diversi anni di corso; ci si confronta inoltre sulle modalità della valutazione e sulle 
attività da promuovere.


I CONTENUTI DISCIPLINARI


ITALIANO


Lo studio della Lingua Italiana è così articolato:


- insegnamento della grammatica per approfondire la conoscenza delle strutture e 

giungere ad una sempre maggiore correttezza nella comunicazione scritta e orale


- comprensione, analisi, apprezzamento del valore di testi letterari di vario genere (narra-

tivo, poetico, epico...), scelti perché ritenuti coinvolgenti, appassionanti e significativi 

per la loro forma e il loro contenuto


- produzione di testi in cui l’alunno esprime sé, il proprio mondo, si confronta, descrive, 

racconta, argomenta, rielabora.




STORIA E GEOGRAFIA

La Storia appassiona se aiuta a comprendere meglio se stessi, il proprio passato e presen-

te e se fa capire la grandezza e la drammaticità della vicenda umana in ogni epoca. È 

trattata in modo “vivo” attraverso la presentazione di fatti e personaggi che hanno con-

tribuito maggiormente a formare la tradizione cui apparteniamo.


Per quanto riguarda la Geografia, si curano soprattutto gli aspetti antropologici, econo-

mici, politici ed ambientali che possono rendere il ragazzo più sicuro nell’orientarsi e nel 

comprendere la realtà in cui viviamo. All’interno di queste discipline vengono valutati i 

contenuti di cittadinanza e costituzione; buona parte dei contenuti di geografia vengono 

trattati in lingua inglese mediante la compresenza dell’insegnante madre lingua.


EDUCAZIONE CIVICA

I contenuti di educazione civica si sviluppano all’interno dei programmi delle diverse di-

scipline:


All’interno di questo ambito collochiamo i seguenti moduli  documentati nella progetta-
zione didattica:

- Lezioni di economia di base (docente: studente universitario in economia):conoscenze 

essenziali riguardo agli aspetti economici di gestione personale: metodi di pagamenti, 

investimenti, mutui, funzionamento del conto corrente ecc… Aspetti di economia geo-

politica - 2 incontri classi III


ITALIANO Testi letterari che affrontano tematiche legate alla legalità, ai 
diritti umani e alla cultura/società occidentale

STORIA I sistemi e le forme di governo; la Costituzione; i diritti e le 
opportunità

GEOGRAFIA I sistemi di governo dei diversi paesi

SCIENZE Biomi; educazione alimentare; cura e prevenzione delle malattie 
infettive

TECNOLOGIA Sistemi ecosostenibili (Agenda 2030); energie alternative

ARTE E IMMAGINE Tutela del patrimonio artistico

MUSICA Gli inni nazionali



- Lezioni di giurisprudenza (docente: avvocato): la legislazione italiana, le basi del diritto, 

le professioni, il processo (analisi di un processo) classi II - III; 2 incontri per anno


- Lezioni di educazione sanitaria  e primo soccorso (docente: medico) 1 incontro per 

anno - classi I, II, III


- Corso di educazione affettiva e sessuale “Teen Star” (docente Daniela Lerna, associa-

zione Teen Star) - percorso di  12 incontri articolati nelle classi II e III. Nelle classi III si con-

clude con il “ballo da sala”.


- Il progetto di educazione ambientale “HAPPY WASTE” dedicato all’approfondimento 

delle tematiche ambientale e del riciclo. Ciclo di attività proposte alle classi II


- Il progetto scientifico annuale “SCIENCE, WORK AND TECHNOLOGY” proposto a tutte le 

classi 


- I progetti: “INCONTRO CON L’AUTORE”, dedicato agli alunni delle classi II e i “CAFFE’ 

LETTERARI” dedicati ai ragazzi delle classi II e III. Spazi di incontri con testi e autori di libri 

per ragazzi che affrontano anche temi etici


MATEMATICA  

Nel corso dei tre anni i contenuti di aritmetica, geometria ed algebra vengono affrontati 

a livelli via via più complessi, portando così i ragazzi ad una capacità di elaborazione 

sempre maggiore. 

Il primo anno in entrambi gli indirizzi sono previste 5 ore di matematica. 


Nell’indirizzo English + rimangono 5 ore anche il secondo e il terzo anno, mentre nell’indiriz-

zo tradizionale, dal mese di novembre al mese di aprile del secondo e del terzo anno, 

sono proposte lezioni di potenziamento o recupero in orario curricolare.


SCIENZE

Scopo fondamentale dell’insegnamento delle Scienze è suscitare nel ragazzo un corretto 

rapporto con la realtà naturale che è per l’uomo un “dato”, in primo luogo da ammirare. 

Tale incontro suscita il desiderio di conoscerne il funzionamento e i meccanismi: lo studio 

delle Scienze offre strade affascinanti da percorrere, coltivando curiosità, osservazione e 

metodologie rigorose di analisi, importantissime nella fase di sviluppo dei ragazzi. 


Il metodo privilegiato è quello dell’attività di laboratorio. 


L’Istituto è attivo nella rete di scuole che a Gallarate, da dieci anni, ha dato forma alla 

“Settimana della Scienza” e propone laboratori ed incontri, coinvolgendo gli alunni an-

che nella presentazione dei progetti e degli elaborati. La scuola offre il laboratorio di Ro-



botica e Coding, un’attività innovativa e sperimentale per gli alunni volta a valorizzare le 

eccellenze.


INGLESE

L’Inglese è mezzo di comunicazione e di espressione necessario per addentrarsi sempre d 

più nel mondo contemporaneo. Lo studio di tale disciplina si articola nell’apprendimento 

della grammatica, nell’acquisizione delle competenze espressive e nella conoscenza del-

la civiltà anglosassone. In questo percorso didattico di base s’inserisce l’insegnamento 

della docente madrelingua che permette un ampliamento del lessico e il potenziamento 

delle abilità legate alla conversazione. 


Il monte ore cambia a seconda dell’indirizzo, così come lo svolgimento di moduli o intere 

discipline in lingua. In entrambi gli indirizzi è previsto l’inserimento del docente madrelin-

gua per ampliare spazi di ascolto e conversazione.


In terza media all’interno dell’orario curricolare gli alunni compiono il percorso per il rag-

giungimento della Certificazione Linguistica (KET/PET a seconda degli indirizzi) L’esame si 

svolge tra aprile e maggio.


SPAGNOLO

Lo Spagnolo è una delle tre lingue più parlate al mondo, ha una corrispondenza quasi 

completa tra fonema e grafema e, inoltre, presenta numerosi punti in comune con l'ita-

liano; ciò rende più semplice il raggiungimento di una discreta padronanza espressiva al 

termine del triennio (anche tramite strumenti multimediali, vicini alla sensibilità degli 

alunni). Durante l’anno è presente  la compresenza dell’insegnante madrelingua per atti-

vità laboratoriali.


TECNOLOGIA

Questa disciplina aiuta gli alunni ad incrementare la manualità finalizzata ad attività pro-

gettuali organizzate e ad appropriarsi degli strumenti grafici in ciascuna fase del processo.


All’interno della disciplina si svolgono lezioni che prevedono l’uso di software di progetta-

zione (sketchup)




ARTE E IMMAGINE

L’educazione artistica ha l’obiettivo di sviluppare le competenze legate alla capacità di 

osservare, di riprodurre ed esprimersi, principalmente attraverso il disegno. Nei tre anni si 

affrontano le diverse tecniche e si incontrano i movimenti artistici e i loro principali espo-

nenti.


MUSICA

Il programma si prefigge l’educazione della musicalità del preadolescente, attraverso la 

pratica corale e quella strumentale, l’educazione all’ascolto e l’acquisizione di strutture 

proprie della disciplina. 


SCIENZE MOTORIE

Finalità della disciplina è favorire la conoscenza e la coscienza di sé attraverso la scoper-

ta della propria corporeità come un dato complesso ma armonioso, migliorare la funzio-

nalità di organi ed apparati corporei, sostenere l’acquisizione di una cultura sportiva nella 

quale lo sport sia strumento per lo sviluppo corretto della persona. Alle lezioni curricolari si 

aggiungono spazi di partecipazione a gare e tornei. 


RELIGIONE

Essendo caratteristica della nostra scuola il riconoscimento del nesso tra la fede, la cultura 

e la vita, l’ora di Religione non è un momento a sé stante e secondario, bensì un’occasio-

ne per conoscere meglio la grande tradizione cristiana nei suoi nuclei essenziali, metten-

done in luce la peculiare concezione antropologica, come anche i profondi legami con 

la storia universale. 




LE COMPETENZE TRASVERSALI……………………………………………………………………


A scuola è indispensabile coltivare le competenze trasversali che consentono al bambino 
e al ragazzo di sviluppare le proprie potenzialità nel contesto della realtà contempora-
nea.


Riteniamo fondamentale dare spazio alle seguenti competenze, trasversali alle diverse 
discipline:


- la competenza sociale e civica: per accrescere la consapevolezza di appartenere a 
un popolo e a una tradizione culturale e il desiderio di portare un contributo originale e 
personale al bene comune, anche attraverso la comprensione delle diverse strutture e 
regole che articolano la società;


- imparare a imparare: promozione di un pensiero aperto e flessibile, teso ad individuare 
più percorsi e metodi per il raggiungimento di uno scopo; capacità di autovalutare e 
gestire il proprio apprendimento; sviluppo del senso critico;


- sviluppare uno spirito di iniziativa e di imprenditorialità: capacità di gestire un compito 
con cura e responsabilità, conducendo il proprio operato in autonomia; essere dispo-
nibili a lavorare in team, imparando a riconoscere il valore dell’apporto di ciascuno.


IL POTENZIAMENTO DELLA LINGUA INGLESE


La Scuola Secondaria di I Grado “Sacro Cuore” articola la propo-

sta formativa in due indirizzi di studio: il curricolo tradizionale e 

l’indirizzo English +. Quest’ultimo prevede il potenziamento della 

lingua inglese e la presenza del docente madre lingua per alcu-

ne ore, con attività laboratoriali di approfondimento linguistico in collaborazione con il Bri-

tish College di Gallarate.


Il progetto English + nasce dall’esigenza di offrire un metodo efficace per l’apprendimen-

to della lingua inglese all’interno di una valida preparazione culturale generale.


Le classi English + hanno un monte ore prolungato, l’ora di conversazione settimanale con 

il docente madrelingua e la metodologia Clil nelle ore di scienze e geografia.




L’offerta curricolare comprende il percorso per ottenere certificazioni a vari livelli, giun-

gendo alla certificazione PET il terzo anno della secondaria di I grado.

Anche alcune attività integrative sono svolte in lingua per favorire ulteriori spazi di ap-

prendimento in forma ludica e laboratoriale.


COMPRESENZE DI POTENZIAMENTO E RECUPERO IN MATEMATICA E IN-

GLESE

Nell’indirizzo tradizionale sono previste ore di potenziamento e recupero nelle ore di ma-

tematica e di inglese per raggiungere in modo efficace i tempi e i modi di apprendere 

dei ragazzi.


LE LEZIONI “PASSO”

In alcuni momenti dell’anno vengono svolte “Lezioni passo”, uno uno spazio di incontri 

con esperti, docenti universitari, professionisti, medici e professori che offrono approfon-

dimenti legati alle diverse discipline.




PIANI DI STUDIO E DISTRIBUZIONE PER UNITÀ ORARIA 

DELLE DISCIPLINE


INDIRIZZO TRADIZIONALE


Tot: 30 unità orarie settimanali


* compresenza insegnante madre lingua a rotazione		 


Il monte ore annuale si articola in:

• 6 unità orarie giornaliere da 60’e 50’, dal lunedì al venerdì

• 3 sabato mattina l’anno




INDIRIZZO ENGLISH +


Tot.: 33 unità orarie settimanali


Ml : compresenza insegnante madre lingua	 	 	 


Il monte ore annuale si articola in:

• 6 unità orarie giornaliere da 60’e 50’, dal lunedì al venerdì

• 1 spazio pomeridiano settimanale con 3 unità orarie di 45’ dalle ore 14.45 alle ore 

17

• 3 sabato mattina l’anno




ORARIO DELLE LEZIONI


LE SEZIONI E+ hanno 1 rientro pomeridiano settimanale il mercoledì:


8.00 - 9.00 I ORA

9.00 - 10.00 II ORA

10.00 - 11.00 III ORA

11.00 - 11.15 INTERVALLO

11.15 - 12.05 IV ORA

12.05 - 12.55 V ORA

12.55 - 13.45 VI ORA

13.45 - 14.45 INTERVALLO PRANZO

14.45 - 17.00 DOPOSCUOLA - ATTIVITÀ

13.45 - 14.45 INTERVALLO PRANZO

14.45 - 15.30 7

15.30 - 16.15 8

16.15 - 17 9



Dal lunedì al venerdì la scuola rimane aperta nel pomeriggio fino alle ore 17 completan-
do l’offerta formativa con attività opzionali e doposcuola-studio guidato.


La scansione dell’orario scolastico è stata progettata tenendo conto dei ritmi di organiz-

zazione delle giornate dei ragazzi, dei loro tempi di attenzione e dell’offerta formativa del-

la scuola in sintonia con il monte ore annuale previsto dalla Legge. 


È possibile fermarsi ogni giorno fino alle ore 14.45 per la mensa e la ricreazione. 


Per il pranzo ci si avvale del servizio mensa con cucina interna alla scuola. Il menù è espo-

sto vicino alla sala professori, in ogni aula e scaricabile dal sito della scuola. Inoltre i ragaz-

zi possono portarsi cibo da casa e consumarlo in mensa. Lo spazio del doposcuola è de-

dicato alla ripresa dei contenuti affrontati durante la mattinata e allo svolgimento dei 

compiti. Si lavora in piccoli gruppi, assistiti dai docenti della scuola che sostengono e gui-

dano i ragazzi nel lavoro. 


Agli alunni e alle loro famiglie all’inizio dell’anno scolastico è presentato e consegnato il 

planning annuale delle attivITà


ATTIVITÀ OPZIONALI  ATTIVATE NELL’A.S. 2022-23:

• CORSO DI LATINO 1 (classi II)


• CORSO DI LATINO 2 (classi III)


• CORSO DI TEDESCO 


• CORSO DI LINGUA E CULTURA CINESE LIV 1  


• CORSO DI LINGUIA E CULTURA CINESE LIV.2


• CERTIFICAZIONE KET E PET (indirizzo tradizionale)


• REDAZIONE DEL GIORNALINO DELLA SCUOLA”SACRO GAAL”


• LABORATORIO DI FALEGNAMERIA E STAMPA 3D


• LABORATORIO DI CERAMICA


• LABORATORIO DI MODELLISTICA E SCENOGRAFIA


• LABORATORIO DI CODING (con test d’ingresso) classi I


• LABORATORIO DI ROBOTICA (con test d’ingresso) classi II


• LABORATORIO DI ROBOTICA e PROGRAMMAZIONE classi III


• “AGGIUSTAGGIO”


• ORTO E BOTANICA “LA COMPAGNIA DEL RASTRELLO”


• ICDL (corso per l’ottenimento del patentino informatico internazionale)




• COMPUTING  - Classi III


• BASIC PHOTOGRAPHY COURSE (corso di fotografia in lingua inglese)


• STUDIO GUIDATO


• DOPOSCUOLA D.S.A







PERSONALIZZAZIONE ED INCLUSIONE


L’ipotesi educativa della scuola è incentrata sul valore inestimabile della persona. Per 

questo l’offerta scolastica si avvale di strategie adeguate alle caratteristiche personali e 

alle esigenze individuali di ciascuno, attraverso una progettazione didattica articolata e 

flessibile, tesa alla valorizzazione delle competenze dei singoli studenti.


È intento della scuola accompagnare gli alunni al raggiungimento del personale succes-

so formativo, con particolare riguardo agli alunni con difficoltà riconducibili a DSA e a chi 

rientra nelle caratteristiche relative ai bisogni educativi speciali (BES) riconosciuti dal Si-

stema Scolastico. 


La scuola si propone in particolare di: 

• promuovere forme di didattica personalizzata;

• promuovere ed attuare la prassi concordata riguardo agli alunni con DSA, 

come richiesto dalla Normativa Ministeriale sia nazionale che locale (Piani Di-

dattici Individualizzati e metodologia adeguata);

• perseguire il miglioramento dell’Offerta Formativa, della qualità dell'azione 

educativa e didattica e della professionalità negli interventi mirati, con una 

sempre maggiore attenzione alle specifiche difficoltà degli alunni e ai diversi stili 

cognitivi;

• favorire uno spazio specifico (doposcuola DSA) dove aiutare gli alunni DSA/BES 

con schemi, mappe e sussidi adeguati;

• condividere informazioni e conoscenze sull’uso di metodi e strumenti compen-

sativi;

• valorizzare le risorse umane, attraverso la formazione didattica e tecnologica 

(formazione in presenza, auto-aggiornamento);

• organizzare l’ambiente didattico per favorire l’apprendimento attivo. 


DOPOSCUOLA DSA/BES

La scuola fornisce un doposcuola pomeridiano dedicato agli alunni DSA/BES, uno spazio 

di lavoro in cui un docente specializzato che segue ristretti gruppi di studenti. In esso si af-

frontano le materie di studio e i compiti, attraverso la creazione di mappe e schemi, con 

ausili specifici.




LA VALUTAZIONE


La valutazione è dimensione fondamentale dell’atto educativo e didattico che assume 

una preminente funzione formativa, di accompagnamento dei processi di apprendimen-

to e di stimolo al miglioramento continuo. 


“È impegno dei docenti assicurare agli studenti e alle famiglie un’informazione tempestiva 

e trasparente sui criteri e sui risultati delle valutazioni effettuate nei diversi momenti del 

percorso scolastico, promuovendone con costanza la partecipazione e la corresponsabi-

lità educativa, nella distinzione di ruoli e funzioni”

(Nuove Indicazioni Nazionali, Novembre 2012)


Valutare vuol dire valorizzare le mete raggiunte ed aiutare i ragazzi a dare valore a mo-

menti, fatti, contenuti e ragioni del cammino educativo e didattico intrapreso, stimolando 

la responsabilità e la creatività di ciascuno, aiutandoli a conoscere meglio sé, le proprie 

potenzialità e fragilità, e a migliorarsi.


La verifica degli obiettivi didattici, l’andamento degli apprendimenti e la valutazione del-

le competenze è compiuta dai docenti attraverso: 

• verifiche in itinere e sommative

• interrogazioni orali

• consegna e presentazione di lavori e progetti 

• esercitazioni pratiche

• compiti di realtà

• attività di gruppo


PARAMETRI PER L’ASSEGNAZIONE DEL VOTO 

Poiché gli studenti sono i protagonisti dell’avventura scolastica, la Scheda di Valutazione 

quadrimestrale viene mostrata personalmente loro: dalla Coordinatrice Didattica agli 

alunni delle classi prime, dal Coordinatore di Classe a quelli delle classi seconde e terze; 

successivamente viene consegnata ai genitori.


In caso di mancato raggiungimento della sufficienza alla fine dell’anno in una disciplina, 

l’alunno dovrà colmare le lacune mediante un lavoro di rafforzamento estivo che sarà 



recuperato con una specifica verifica scritta e/o orale prima dell’inizio dell’anno scolasti-

co. 


PARAMETRI PER LA VALUTAZIONE DEL COMPORTAMENTO


In sede di scrutinio viene valutato anche il comportamento tenuto da ogni studente du-

rante tutto il periodo di permanenza nella sede scolastica, in relazione alla partecipazione 

alle attività, alla capacità di autocontrollo e di collaborazione con adulti e compagni.


Alla valutazione del comportamento è attribuito un voto numerico espresso in decimi (dal 

5 al 10). La valutazione insufficiente nel comportamento pregiudica l’ammissione dell’a-

lunno alla classe successiva.


DESCRIZIONE DEL GIUDIZIO VOTO IN DECIMI

Obiettivi pienamente raggiunti; evidente capacità di rielaborazione 

personale
10

Obiettivi pienamente raggiunti 9

Obiettivi raggiunti e autonomia nel lavoro 8

Obiettivi raggiunti con sufficiente sicurezza 7

Obiettivi essenziali raggiunti 6

Obiettivi parzialmente raggiunti con difficoltà. Sono presenti incer-

tezze diffuse
5

Obiettivi non raggiunti. Emergono lacune e difficoltà molto gravi 4

10 CORRETTO E RESPONSABILE
L’alunno/a frequenta la scuola con puntualità e serietà, 
rispettando le regole della convivenza scolastica in 
modo consapevole e responsabile.

9 CORRETTO
L’alunno/a frequenta la scuola con regolarità rispettan-
do le regole della convivenza scolastica.

8 GENERALMENTE CORRETTO
L’alunno/a frequenta la scuola rispettando generalmen-
te le regole della vita scolastica.

7 NON SEMPRE CORRETTO L’alunno/a non sempre rispetta le regole della vita e del-
la convivenza scolastica.

6 SCORRETTO
L’alunno/a frequentemente non rispetta le regole della 
vita e della convivenza scolastica.

5 MOLTO SCORRETTO
L’alunno/a non rispetta le regole della vita e della con-
vivenza scolastica.



I PROCESSI DI APPRENDIMENTO

Uno degli obiettivi principali della valutazione è quello di rendere gli alunni consapevoli 
del loro apprendimento. Rispetto a questo scopo i docenti, all’interno del lavoro svolto in 

classe e attraverso i compiti assegnati, propongono prove che diano spazio all’autovalu-

tazione. 


Al termine di ogni anno scolastico, agli alunni e alle loro famiglie, viene consegnato insie-

me alla scheda di valutazione il profilo dei processi di apprendimento.  


Questo documento, che viene compilato durante lo scrutinio dal Consiglio di Classe, è 

finalizzato ad individuare e restituire in modo più specifico la valutazione di alcuni para-

metri educativi e didattici ridefiniti ogni anno dal Collegio Docenti .


Di seguito i profili di apprendimento per gli alunni delle classi prime, seconde e terze.






IL MODELLO PER LA CERTIFICAZIONE DELLE COMPETENZE 


“La scuola finalizza il curricolo alla maturazione delle competenze previste nel profilo dello studente al termine 

del primo ciclo, fondamentali per la crescita personale e per la partecipazione sociale, e che saranno ogget-

to di certificazione. Sulla base dei traguardi fissati a livello nazionale, spetta all’autonomia didattica delle co-

munità professionali progettare percorsi per la promozione, la rilevazione e la valutazione delle competenze. 

Particolare attenzione sarà posta a come ciascuno studente mobilita e orchestra le proprie risorse – cono-

scenze, abilità, atteggiamenti, emozioni – per affrontare efficacemente le situazioni che la realtà quotidiana-

mente propone, in relazione alle proprie potenzialità e attitudini. Solo a seguito di una regolare osservazione, 

documentazione e valutazione delle competenze è possibile la loro certificazione, al termine della scuola 

primaria e della scuola secondaria di primo grado, attraverso i modelli che verranno adottati a livello naziona-

le. Le certificazioni nel primo ciclo descrivono e attestano la padronanza delle competenze progressivamente 

acquisite, sostenendo e orientando gli studenti verso la scuola del secondo ciclo”


(Nuove Indicazioni Nazionali, Novembre 2012). 




Il Collegio Docenti, Il Consiglio d’Istituto e l’Ente Gestore della Scuola Secondaria Sacro 

Cuore, dall’a.s. 2017-18 hanno adottato una certificazione delle competenze intermedia 

per le classi prime e seconde* e il modello per la certificazione delle competenze appro-

vato dal MIUR per gli alunni delle classi terze.

* Allegato 3






GUIDA ALL’ORIENTAMENTO


Premettendo che tutta l’attività della Scuola Secondaria di Primo Grado è di fatto orien-

tativa cioè tesa ad accompagnare i ragazzi alla scoperta dei propri talenti e delle proprie 

passioni, agli alunni vengono anche proposti incontri a carattere specificatamente orien-

tativo: 


• momenti di paragone con brani narrativi che trattino il passaggio tra adolescenza 

e mondo degli adulti, durante la programmazione curricolare d’italiano

• Adozione del: “portfolio dell’orientamento”, come strumento privilegiato di lavoro

• incontri del sabato mattina con ex-studenti della scuola, invitati a raccontare del 

loro passaggio dalla scuola media alla scuola superiore e i criteri che li hanno por-

tati a compiere le scelte di studio e/o lavorative

• incontri con professionisti che descrivono il contenuto del loro lavoro 

• segnalazione e partecipazione a momenti di Open Day dei diversi istituti superiori

• laboratori a carattere orientativo, quali il corso di latino ed il laboratorio di fisica


Entro il mese di dicembre della terza media, i Consigli di Classe formulano un consiglio di 

orientamento basato su valutazioni scolastiche, capacità, interessi, impegno e desideri 

del ragazzo. Tale documento viene consegnato agli studenti all’interno di un colloquio 

personale con la Preside e successivamente dai Coordinatori di Classe ai genitori.




PATTO EDUCATIVO DI CORRESPONSABILITÀ


La Scuola Secondaria di Primo Grado Sacro Cuore offre alla famiglia, che è l’ambito 

educativo naturale e primario, la sua opera di collaborazione educativa circa la trasmis-

sione della cultura e la formazione della personalità dell’alunno. La persona del ragazzo è 

posta al centro del Progetto Educativo e Formativo per essere accompagnata nella sua 

maturazione globale. Con il Patto Educativo di Corresponsabilità, la scuola intende costi-

tuire un rapporto con i genitori, nel rispetto dei reciproci ruoli.


Pertanto, in ottemperanza con quanto stabilito dal DPR 235/2007


PROPONE


il seguente Patto Educativo di Corresponsabilità finalizzato a definire in modo puntuale e 

condiviso diritti e doveri nel rapporto tra istituzione scolastica e famiglie. Per quanto ri-

guarda gli alunni, ci si riferisce al Regolamento di Istituto. Per promuovere in sinergia tale 

patto è necessario condividere alcune regole fondamentali affinché l’esperienza scola-

stica sia realmente fruttuosa per tutti. 


I docenti si impegnano a: 

• creare un clima di serenità e di cooperazione con genitori e alunni

• promuovere con ogni singolo alunno un rapporto di relazione aperto al dialogo e 

alla collaborazione

• educare al rispetto di sé e degli altri, per prevenire qualsiasi forma di pregiudizio e 

di emarginazione ed episodi di bullismo 

• essere puntuali alle lezioni, precisi nelle consegne di programmazione, di verbali e 

negli adempimenti previsti dalla scuola

• sorvegliare attentamente gli alunni in classe, nell’intervallo, nelle visite d’istruzione e 

in ogni altro momento di convivenza e attività scolastica




• comunicare ad alunni e genitori con chiarezza i risultati delle verifiche scritte, orali e 

di laboratorio tramite il libretto personale

• lavorare in modo collegiale con i colleghi della stessa disciplina, del Consiglio di 

Classe e con l’intero corpo docente della scuola nelle riunioni del Collegio dei Do-

centi

• prendere visione dei piani di evacuazione dei locali della scuola e sensibilizzare gli 

alunni sulle tematiche della sicurezza

• Fornire strumenti di lavoro e modalità chiare di accesso alle lezioni in DaD qualora 

fosse impossibile erogare la lezione in presenza (lockdown - quarantena)


I genitori si impegnano a: 

• conoscere l’Offerta Formativa della scuola

• instaurare un dialogo costruttivo con il personale della scuola

• tenersi aggiornati su impegni, scadenze, iniziative scolastiche 

• rispettare l’orario di ingresso a scuola, limitare le uscite anticipate a casi ecceziona-

li, giustificare puntualmente le assenze e i ritardi

• controllare che l’alunno rispetti le regole della scuola, partecipi responsabilmente 

alle attività didattiche, svolga i compiti assegnati, sia quotidianamente fornito di 

libri e di corredo scolastico 

• controllare regolarmente il libretto personale al fine di essere sempre a conoscenza 

delle valutazioni e delle comunicazioni scuola – famiglia, firmare le verifiche, con-

trollare che esse siano riposte nell’apposita cartelletta e riportate a scuola tempe-

stivamente

• prendere costanti ed opportuni contatti con gli insegnanti. I colloqui avvengono 

nelle ore e nei giorni stabiliti previo appuntamento richiesto tramite comunicazione 

scritta sul libretto personale

• accertarsi che il proprio figlio/a non faccia uso in classe di cellulare o di altri disposi-

tivi elettronici o audiovisivi

• Monitorare il comportamento del figlio in caso di DaD

• essere reperibile in caso di urgenza di qualsiasi natura 

• rivolgersi ai docenti e al Coordinatore Didattico in presenza di problemi didattici o 

personali che possano avere ripercussioni sull’andamento scolastico del proprio 

figlio

• intervenire tempestivamente e collaborare con il Coordinatore Didattico o un suo 

delegato e con il Consiglio di Classe nei casi di scarso profitto o di indisciplina 




• comunicare particolari problematiche riguardanti la salute del figlio. L’istituzione 

non assume responsabilità per le conseguenze che potrebbero derivare agli allievi 

a causa di situazioni di salute di cui non è a conoscenza

• non portare a scuola nell’arco della mattinata il materiale dimenticato a casa dal 

proprio figlio


IL REGOLAMENTO DELLO STUDENTE 


La scuola è un luogo dove si impara, si cresce, si instaurano rapporti umani significativi e si 

vive un’autentica esperienza di comunità. Le regole che gli alunni sono tenuti a rispettare 

per essere più aiutati nella convivenza sono:

• obbedire agli insegnanti ed impegnarsi a seguire le indicazioni date

• rispettare i compagni di scuola, sia durante le attività scolastiche che nei momenti 

di gioco o di gita

• rispettare in classe e nei laboratori l’ambiente, l’arredo e tutto il materiale scolasti-

co a disposizione

• essere in classe per l’orario prestabilito con il materiale necessario al lavoro scola-

stico della giornata. Arrivare a scuola puntuale è importante, perché segno di ri-

spetto e di consapevolezza del proprio compito; in caso di ritardo per motivi og-

gettivi occorrer avere la giustificazione dei genitori

• uscire dalla classe durante l’intervallo (fuorché indisposti). Si accede al luogo asse-

gnato dagli insegnanti (cortile, campo da calcio dell’oratorio, palestra, calcetti e 

corridoio) e non è permesso accedere al piano del Liceo e delle Elementari

• assolutamente vietato tenere acceso ed utilizzare il telefono cellulare a scuola

• Comportarsi in modo corretto in caso di DaD, rispettando le regole per lo svolgi-

mento della lezione e i compagni


Firma dello studente _______________________________________ 


Per la comunità scolastica, 


la Coordinatrice Didattica __________________________________


Firma del genitore __________________________________________




SANZIONI DISCIPLINARI

a) comunicazione scritta sul Libretto Personale ai genitori


b) convocazione dell’alunno in Presidenza


c) comunicazione scritta sul Registro di Classe e avviso ai genitori


d) convocazione della famiglia a colloquio con un docente del Consiglio di Classe o 

con la Preside 


e) sospensione dall’attività scolastica per uno, due, tre, sei, quindici giorni. Tale deci-

sione è presa dal Consiglio di Classe che si riunisce in sede straordinaria e decide 

tempestivamente per il provvedimento di allontanamento dalla scuola o per una 

sospensione dalle lezioni con obbligo di frequenza. La decisione del Consiglio viene 

comunicata all’alunno e la sua famiglia in tempi molto brevi


f) decisione del Consiglio di Classe per il 5 in condotta e la conseguente non ammis-

sione dell’alunno alla classe successiva


g) espulsione dalla scuola


CHI APPLICA LE SANZIONI 

1. (punti a, b, c) Il docente della specifica disciplina 


2. (punti d, e, f, g) Il Consiglio di Classe e la Coordinatrice Didattica 


Il Regolamento di Istituto è consegnato ed illustrato agli alunni, che va sempre tenuto nel 

Libretto Personale.


Il genitore, presa visione delle regole che la scuola ritiene fondamentali per una corretta 

convivenza, attesta di condividere e sottoscrive il presente Patto Educativo di Correspon-

sabilità nel momento in cui iscrive il proprio figlio alla Scuola Secondaria di Primo Grado 

Sacro Cuore. Copia del Patto rimane affisso nella bacheca dell’istituto e inserito nel sito 

della scuola (all’interno del PTOF).


STATUTO DEGLI STUDENTI E DELLE STUDENTESSE (Vedi Allegato)




TUTORING


Ogni alunno può scegliere un docente della scuola come tutor, i cui compiti primari sono 

quelli di:

• far emergere in un contesto più familiare eventuali problematiche didattiche o re-

lazionali, offrendo un sostegno e proponendo, ove possibile, delle ipotesi di soluzio-

ne

• riportare al Consiglio di Classe dati di conoscenza dell’alunno utili anche agli altri 

docenti ed, eventualmente, acquisire da essi indicazioni di intervento 

• dove necessario, interagire con l’alunno e i genitori, in accordo con il Consiglio di 

Classe 







LE VISITE D’ISTRUZIONE E IL SOGGIORNO/STUDIO IN IRLANDA


Le visite d’Istruzione di più giorni completano l’Offerta Educativa e Formativa della nostra 

scuola. Esse rappresentano occasione privilegiata di esperienza sul campo, dal punto di 

vista didattico, e grande occasione educativa di amicizia e condivisione.


Inoltre la scuola organizza un soggiorno-studio in località del Regno Unito della durata di 

due settimane per gli alunni, generalmente nel mese di luglio. Il progetto è proposto per-

ché i ragazzi possano fare un’ esperienza educativa e formativa insieme a studenti di altre 

scuole e ad insegnanti che condividono la nostra stessa linea educativa. Durante il peri-

Odo di permanenza nel Regno Unito gli alunni alternano momenti di lezione a visite gui-

date e ad attività ricreative.

 




CONTATTI


La segreteria della Scuola Secondaria di Primo Grado è aperta al pubblico dal lunedì al 

venerdì, dalle ore 8.00 alle ore 9.15 e dalle ore 10.45 alle ore 13.00.


• Segretaria Scuola Secondaria di Primo Grado:


Sig.ra Samantha Colombo


samantha.colombo@sacrocuoregallarate.it


• La Coordinatrice Didattica prof.ssa Maria Gloria Coscia riceve su appuntamento attra-

verso la segreteria (Tel: 0331795141)


Sito della Scuola: http://www.sacrocuoregallarate.it

mailto:samantha.colombo@sacrocuoregallarate.it
http://www.sacrocuoregallarate.it

